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2026年国定佛诞节三人篮球比赛简章 
一、 比赛主旨：  (一)  以体育弘法，践行三好精神，培养健康与担当。  

(二) 推動青少年從事健康和諧的竞技运動。 
(三) 促进青少年交流，培养团队合作精神。 
 

二、 主办单位：国际佛光会南马协会  

三、 协办单位：佛光山新马寺  

四、 承办单位：国际佛光会南马协会新马第一分会  

五、 参赛组别： (一) U12小学组  
(二) U15男子组、女子組  
(三) U18男子組、女子組  

六、 比赛日期：2026年 5月 24日 (日) 08:00am – 14:00pm ( 报到时间：07:30am )  

七、 比赛地点：國光二小籃球場  

八、 報名費用： (一) U12小学组 – 80緣 
(二) U15男子组、女子組 – 120緣 
(三) U18男子組、女子組 – 120緣 

九、 报名名额：各組 12隊 (若该组少于 8对则取消) 

十、 报名日期：即日起至 2026年 5月 14日或额满为止 (逾期报名者恕不受理)  

十一、 比赛限制 : 现役州手/ 国手、退役州手和国手均不可参加，若经证实，将取消其队伍 
参赛资格。 
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十二、 比赛办法：  
1. 如发现参赛队伍呈报不正确的资料、违反参赛细则或不遵守主办当局的决定，主
办当局有权终止整个队伍参赛资格，不得异议。 

2. 所有参与队伍，不可擅自更改队员名单，如有任何更改必须在 2026年 5月 14日 
(星期五) 下午 3 时前给予主办当局通知。比赛开始后不可增加新球员，任何欺骗
行为，其赛事将被取消。 

3. 请所有球员携带正本身份证，若主办方对球员有所质疑，有权要求参赛者出示身
份证以核实其身份。 

4. 比赛设 2名裁判，1名记录员，计时员 1 名。 
5. 任何球队在指定的比赛时间开打后，1分钟未能亮相，一律视为弃权。 
6. 比赛不通过跳球开始，而是通过掷币决定哪个球队获得第一个掷球入界球权。 
7. 比赛时间和胜出 

a. U18 、 U15比赛共 7分钟，先得到 21分的球队立刻获胜 
b. U12比赛共 5分钟，先得到 21分的球队立刻获胜 
c. 比赛时间终了时，如双方未得到 21分则分数高一队获胜。 
d. 常规时间结束时，双方打平，两队将进入加时赛。加时赛中首先获得 2 分的球
队获胜。 

8. 在三分线内进篮得 1分，在三分线外进篮得 2分，罚球进篮得 1分。  
9. 进攻方得分后防守方不需洗球，只需将球自篮下拾起,单次进攻时间 12 秒,防守方
球员获得球权后需运球或传球出三分线。 

10. 得分以外的死球情况后，防守与进攻球队队员通过三分线后交换球开始比赛。 
11. 一队犯规 7 次后进入全队犯规加罚状态。 
12. 当一队控球时，其本队球员不能在对队的端线至罚球线之间的三秒限制区域内(即
所谓锁匙圈或禁区)停留超过三秒钟。球员触及限制区的任何一条界线时，也作进
入该区论。 

13. 当一球员被对队球员紧迫防守下持球达 5 秒而不传、投、运球或掷球入界，属于
违例。 罚球时不于五秒内将球投出，亦属违例。 

14. 任何的抗议必须在赛前或结束后 10 分钟提呈。过后任何投诉，怒不受理。 
15. 若出现针对赛果提呈正式抗议书的状况,大会裁判的判决是最终的决定,各队皆要
服从。 

16. 任何球队欲做出正式抗议,需提交 200缘之费用,否则恕不受理。(经证实后将退回) 
17. 任何在赛场做出不正当挑衅行为的球员或支持者，主办方有权要求其离开比赛会
场。 

18. 本届採用分組循環及積分排名賽制進行 
19. 積分最高者為第一名，依序為第二名，第三名... 
20. 如積分相同，將依勝場數、得失分差、總得分及對賽成績依序決定名次。  
21. 参赛者需保持比赛场地的环境清洁。 
22. 参赛者需要自行承担各项风险，包括比赛受伤或前往比赛途中可能发生的意外，
主办或承办单位都无需承担责任。 
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23. 参赛者必须严格遵守《佛光山 3 人篮球赛》的规程总则以及此比赛简章及规则，
以确保比赛的公平、有序进行。不遵守规程总则的参赛者可能会面临取消参赛资

格等后果。 
24. 本细则若有未尽善之处，主办当局有权增别之。 
25. 主办方保留对本赛事规则进行调整之权利，并将于赛前公布相关变更。 

 
十三、 报名方式： 

(一) 登入在线报名 https://fgs.hsingmasi.org/hsingmasi/bbbc.aspx  
(二) 填写个人基本数据 (完整才能受理)。  
(三) 缴交报名费用 (在线付款)。 确认提交。  
(四) 查阅电子信箱，取得「报名成功通知函」(请详实填写电子信箱)。 
(五) 報名成功後，隊長將加入 WhatsApp 群組以接收資訊及賽前抽籤。 
 

十四、 比赛奖励：每组积分前 3名颁发奖金、奖牌。 
主办单位将保留更改活动奖励方式之权益。 
(一) U12：冠军 RM300、亚军 RM150、季军 RM80  
(二) U15：冠军 RM400、亚军 RM200、季军 RM100  
(三) U18：冠军 RM400、亚军 RM200、季军 RM100 

十五、 成绩公布：2026年 5月 24日 (日) ，当天赛事结束。 

十六、 颁奖日期：2026年 5月 31日 (日) 

十七、 注意事项：  
(一)  报名时，请详实填写基本数据。 不符规定者均视同放弃参赛。  
(二) 現役州手/國手、退役州手和國手均不可參加，若經證實，其隊伍的資格及成績

將被取消。 
(三)  参赛者视为认同并接受本简章之各项规定。  
(四) 2026年 5月 31日，各隊須派至少 1人出席領獎；如獲獎隊伍未能到場領獎，則

視為放棄，獎勵不得代領。 
(五) 本简章办法未尽事宜，主办单位得随时修正之，保留活动办法修改之权利。 若

有任何更动，皆以活动网站公告为准，恕不另行通知。  

十八、 详情询问：Nicky 018-230 3588 
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